Jeu - 1° Sabbat
1° Sabbat   “ Dieu a une mission spéciale pour toi !” 
Texte biblique- Apocalypse 10 : 11 « Puis on me dit : Il faut que tu prophétises de nouveau sur beaucoup de peuples, de nation, de langues, et de rois. »
Jeu en lien avec l’histoire d’aujourd’hui : Danger en Alaska 
Mission spéciale avec des objets  
BUT : vivre l’expérience d’une mission de sauvetage 
Matériel nécessaire : plusieurs objets différents (qui puissent avoir une pertinence avec les missions proposées). La Mission, écrite sur un papier et mise dans une enveloppe (choisir la difficulté de la mission selon l’âge des participants) 
Déroulement : Inviter les participants à choisir un objet. Une fois que chacun a choisi son objet, former des groupes aléatoirement, pas trop nombreux. Chaque groupe reçoi une enveloppe avec une mission : il s’agit d’une « situation » à résoudre. Les enfants doivent utiliser les objets en leur possession pour résoudre la situation. 
Exemples de mission/ situation : 
1. « En utilisant les objets que vous avez, vous devez aider votre camarade qui est resté coincé aux toilettes de l’école. »
2. « En utilisant les objets en votre possession, vous devez aider votre ami à retrouver son chat qui s’est perdu »
3. « En utilisant les objets que vous avez, vous devez aider votre voisin : il vous appelle, il est loin de la maison, son vélo est cassé, il doit rentrer chez lui. » 
Utiliser votre imagination   pour créer des missions/situations différentes et intrigantes !
Les participants, une foi trouvé la façon de résoudre leur mission, font un exposé aux autres. 
Quand tous les groupes ont terminé leur mission on peut recommencer avec d’autres missions. 

Attention !  Les participants ont la possibilité d’échanger leurs objets avec les autres équipes si cela leur convient pour bien mener à terme la mission. Cet échange doit être fait par consentement mutuel. L’animateur du jeu veille à la dynamique sans intervenir. Plus tard dans le debriefing, on pourra parler des différentes stratégies utilisées.  
Le debriefing, cette à dire le dialogue-bilan après le jeu, est important et nécessaire ! 
L’animateur accueille les émotions de tous sans juger. Valoriser les efforts de chacun pour l’engagement pendant la mission. Encourager avec bienveillance. 


Certains jeux font partie du recueil Giochi Cooperativi d'Avventura- Lehner, 2001
